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¯Öß - 5 ´ÖÖÝÖÔ¤ü¿ÖÔ®Ö, ÃÖ´Öã¯Ö¤êü¿Ö®Ö †Ö×ÞÖ ÃÖ¾ÖÔÃÖ´ÖÖ¾Öê¿ÖÛú ×¿ÖõÖÞÖ

¯ÖÏÛú¸ÞÖ -¯Ö×Æü»Öê :  ¿ÖîõÖ×ÞÖÛú †Ö×ÞÖ ¾µÖ¾ÖÃÖÖ×µÖÛú ´ÖÖÝÖÔ¤ü¿ÖÔ®ÖÖ“Öê †ÖÛú»Ö®Ö

1.1 †£ÖÔ, ´ÖÖÝÖÔ¤ü¿ÖÔ®ÖÖ“Öß ÝÖ¸ü•Ö: 

• ¯ÖÏŸµÖêÛú ¾µÖŒŸÖßÃÖ •Öß¾Ö®ÖÖ“µÖÖ ×¾Ö×¾Ö¬Ö †¾ÖÃ£ÖÖÓŸÖ ´ÖÖÝÖÔ¤ü¿ÖÔ®ÖÖ“Öß ÝÖ¸ü•Ö †ÃÖŸÖê

• ´ÖÖ®Ö¾Öß ÃÖ´ÖÖ•ÖÖ“µÖÖ ˆŸ¯Ö¢Öß¯ÖÖÃÖã®Ö ´ÖÖÝÖÔ¤ü¿ÖÔ®ÖÖ“Öß ÝÖ¸ü•Ö ³ÖÖÃÖŸÖ †Ö»Öß †ÖÆêü. 

• ³ÖÖî×ŸÖÛú ×¾ÖÛúÖÃÖÖ²Ö¸üÖê²Ö¸ü ´ÖÖ®Ö¾Öß •Öß¾Ö®Ö ¾Ö ´ÖÖ®Ö¾Öß ÃÖ´ÖÖ•Ö ÆüÖ †ŸµÖÓŸÖ ÝÖãÓŸÖÖÝÖãÓŸÖß“ÖÖ ÆüÖêŸÖ “ÖÖ»Ö»ÖÖ †ÖÆêü.

• ÛúÖêÞÖŸµÖÖÆüß õÖê¡ÖÖŸÖ ŸÖ•–Ö ¾µÖŒŸÖß“Öß ÝÖ¸ü•Ö ³ÖÖÃÖã »ÖÖÝÖ»Öß †ÖÆêü. 



´ÖÖÝÖÔ¤ü¿ÖÔ®ÖÖ“ÖÖ †£ÖÔ ¾Ö ¾µÖÖÜµÖÖ : 

1.2 ´ÖÖÝÖÔ¤ü¿ÖÔ®Ö ´ÆüÞÖ•Öê ÛúÖµÖ? 

• ÛúÖêÞÖŸµÖÖÆüß ×¾Ö¤üµÖÖ£µÖÖÕ“µÖÖ ²ÖÖ²ÖŸÖßŸÖ ×¿ÖÛúÞÖê †£Ö¾ÖÖ ÃÖ´Ö•ÖÞÖê, µÖÖŸÖ ÃÖ´Ö•ÖÞµÖÖÃÖ ´Ö¤üŸÖ Ûú¸üÞÖê, ŸµÖÖŸÖ †£Ö¾ÖÖ ŸµÖÖ“µÖÖ ¾ÖÖŸÖÖ¾Ö¸üÞÖÖŸÖ ²Ö¤ü»Ö 
‘Ö›ü¾Öæ®Ö ŸµÖÖ“µÖÖ ¾ÖÖœü †Ö×ÞÖ ×¾ÖÛúÖÃÖÖŸÖ ´Ö¤üŸÖ Ûú¸üÞÖê µÖÖ ¯ÖÏ×ÛÎúµÖêÃÖ ´ÖÖÝÖÔ¤ü¿ÖÔ®Ö †ÃÖê ´ÆüÞÖŸÖÖŸÖ. - ®Öò¯Ö

• ´ÖÖÝÖÔ¤ü¿ÖÔ®Ö ´ÆüÞÖ•Öê ¾µÖŒŸÖßÃÖÖšüß ¾Ö ÃÖ´ÖÖ•ÖÖÃÖÖšüß †×¬ÖÛúÖ×¬ÖÛú ±úÖµÖ¤êü¿Öß¸ü ×¤ü¿Öê®Öê ŸµÖÖ“µÖÖ ¯ÖÏÃŸÖÖ×¾ÖŸÖ †×¬ÖÛúŸÖ´Ö õÖ´ÖŸÖê¯ÖµÖÕŸÖ ×¾ÖÛúÖÃÖ 
Ûú¸üÞµÖÖÃÖ ´Ö¤üŸÖ Ûú¸üÞÖ¸üß ¾Ö ÃÖŸÖŸÖ “ÖÖ»ÖÞÖÖ¸üß ¯ÖÏ×ÛÎúµÖÖ ´ÆüÞÖ•Öê“Ö ´ÖÖÝÖÔ¤ü¿ÖÔ®Ö ÆüÖêµÖ. - Ã™Òòü¯ÃÖ †Ö×ÞÖ Ø»Ö›ü ×Œ¾ÖÃ™

• ¾µÖŒŸÖßÃÖ Ã¾ÖŸÖ:“Öê ´ÖÖÝÖÔ¤ü¿ÖÔ®Ö Ã¾ÖŸÖ: Ûú¸üÞµÖÖÃÖÖšüß ÃÖ´Ö£ÖÔ Ûú¸üÞÖÖ¸üß ¯ÖÏ×ÛÎúµÖÖ ´ÆüÞÖ•Öê“Ö ´ÖÖÝÖÔ¤ü¿ÖÔ®Ö ÆüÖêµÖ. - ²ÖÎê¾Ö¸ü •Öê. ‹´Ö.

• ¾ÖîµÖ×ŒŸÖÛú ¾Ö ÃÖÖ´ÖÖ×•ÖÛú ˆ®®Ö¢ÖßÃÖÖšüß Ã¾Ö¯ÖÏµÖŸ®ÖÖ®Öê ÃÖã¯ŸÖ ÝÖãÞÖ ¿ÖÖê¬ÖãÞÖ ŸµÖÖÓ“µÖÖ ×¾ÖÛúÖÃÖÖÃÖÖšüß ÃÖÖÆüÖµµÖÛú ÆüÖêÞÖÖ¸üß ¯ÖÏ×ÛÎúµÖÖ ´ÆüÞÖ•Öê“Ö ´ÖÖÝÖÔ¤ü¿ÖÔ®Ö 
ÆüÖêµÖ. 



1.3  ¿ÖîõÖ×ÞÖÛú ´ÖÖÝÖÔ¤ü¿ÖÔ®ÖÖ“ÖÖ †£ÖÔ ¾Ö ¾µÖÖÜµÖÖ : 

• ¿ÖÖôûÖ, †³µÖÖÃÖÛÎú´Ö, ¯ÖÖšüµÖÛÎú´Ö ¾Ö ¿ÖÖ»ÖêµÖ •Öß¾Ö®ÖÖ¿Öß ÃÖÓ²ÖÓ×¬ÖŸÖ (¯ÖÏ¿®ÖÖÓÃÖÓ²Ö¬Öß) ×®Ö¾Ö›üß ¾Ö ÃÖ´ÖÖµÖÖê•Ö®Ö µÖÖ ²ÖÖ²ÖŸÖßŸÖ ×¾Ö¤üµÖÖ£µÖÖÕ®ÖÖ Ûú¸üÖ¾ÖµÖÖ“µÖÖ ´Ö¤üŸÖß¿Öß
¿ÖîõÖ×ÞÖÛú ´ÖÖÝÖÔ¤ü¿ÖÔ®Ö ÃÖÓ²ÖÓ×¬ÖŸÖ †ÃÖŸÖê. - - •ÖÖê®ÃÖ

• †¬µÖµÖ®ÖÖ“ÖÖ µÖÖêÝµÖ ÛúÖµÖÔÛÎú´Ö (†³µÖÖÃÖÛÎú´Ö) ×®Ö¾Ö›üÞµÖÖÃÖ ¾Ö ŸµÖÖŸÖ ¯ÖÏÝÖŸÖß Ûú¸üÞµÖÖÃÖ ´Ö¤üŸÖ Ûú¸üÞµÖÖÃÖÖšüß ¿ÖîõÖ×ÞÖÛú ´ÖÖÝÖÔ¤ü¿ÖÔ®Ö †ÃÖŸÖê. - - ºþ£Ö Ã™ÒòüÝÖ

1.4 ´ÖÖÝÖÔ¤ü¿ÖÔ®ÖÖ“ÖÖ †£ÖÔ ¾Ö ×¾Ö×¾Ö¬Ö † ÓÝÖê : 
1) ´ÖÖÝÖÔ¤ü¿ÖÔ®ÖÖ“ÖÖ ÃÖ¾ÖÔ ³Ö¸ü ´ÖÖÝÖÔ¤ü¿ÖÔ®Ö ‘Öê‰ú ‡×“”ûÞÖÖ-µÖÖ¾Ö¸ü †ÃÖŸÖÖê. ŸµÖÖ“µÖÖ ¯Öãœüß»Ö ÃÖ´ÖÃµÖê¾Ö¸ü ®ÖÖÆüß.

2) ´ÖÖÝÖÔ¤ü¿ÖÔ®Ö ¾µÖ×ŒŸÖŸÖ Ã¾ÖŸÖ: Ûú¸üÞµÖÖÃÖÖšüß ¾Ö Ã¾ÖŸÖ:“ÖÖ ´ÖÖÝÖÔ Ã¾ÖŸÖ:ÃÖÖ¯Ö›ü×¾ÖÞµÖÖ“Öß Ûãú¾ÖŸÖ ×®Ö´ÖÖÔÞÖ Ûú¸üÞµÖÖÃÖ ´Ö¤üŸÖ Ûú¸üŸÖê.

3) ´ÖÖÝÖÔ¤ü¿ÖÔ®ÖÖ“µÖÖ µÖÖêÝÖê ¾µÖŒŸÖßŸÖ Ã¾ÖŸÖ:“Öß Ûãú¾ÖŸÖ ¾Ö ´ÖµÖÖÔ¤üÖ µÖÖÓ“Öß •ÖÖÞÖß¾Ö ÆüÖêÞÖê †Ö¾Ö¿µÖÛú †ÃÖŸÖê.

4) ´ÖÖÝÖÔ¤ü¿ÖÔ®ÖÖ´Öãôêû ¾µÖŒŸÖßŸÖ Ã¾ÖŸÖ:¿Öß, ‡ŸÖ¸üÖÓ¿Öß ¾ÖÖ ¯Ö×¸×Ã£ÖŸÖß¿Öß ÃÖ´ÖÖµÖÖê•Ö®Ö Ûú¸üÞµÖÖ“Öß Ûãú¾ÖŸÖ ×®Ö´ÖÖÔÞÖ ÆüÖêŸÖê.

5) ´ÖÖÝÖÔ¤ü¿ÖÔ®Ö ¾µÖŒŸÖßÃÖ ÃÖ´ÖÖ¬ÖÖ®Öß ÆüÖêÞµÖÖÃÖ ´Ö¤üŸÖ Ûú¸üŸÖê.

6) ´ÖÖÝÖÔ¤ü¿ÖÔ®ÖÖ“µÖÖ ´Ö¤üŸÖß®Öê ¾µÖŒŸÖß Ã¾ÖŸÖ:“µÖÖ ¾ÖŸÖÔ®ÖÖŸÖ µÖÖêÝµÖ ²Ö¤ü»Ö ‘Ö›ü¾Öæ®Ö †ÖÞÖ¾Öæ ¿ÖÛúŸÖê.

7) ´ÖÖÝÖÔ¤ü¿ÖÔ®Ö ¾µÖŒŸÖß“µÖÖ Ã¾Ö-¯ÖÏµÖŸ®ÖÖÓ®ÖÖ ˆ¢Öê•Ö®Ö ¤ êüŸÖê.

8) ´ÖÖÝÖÔ¤ü¿ÖÔ®ÖÖ´Öãôêû ¾µÖŒŸÖßÃÖ Ã¾ÖŸÖ:“ÖÖ ×¾ÖÛúÖÃÖ Ûú¸üÞÖê ÃÖãÛú¸ü •ÖÖŸÖê.



1.5 ´ÖÖÝÖÔ¤ü¿ÖÔ®ÖÖ“Öß ÝÖ¸ü•Ö:

• ¾µÖŒŸÖß ×³Ö®®ÖŸÖÖ 

• Ûãú™ãÓü²Ö ¾µÖ¾ÖÃ£ÖêŸÖß»Ö ²Ö¤ü»Ö 

• †Öî¤üµÖÖê×ÝÖÛú¸üÞÖÖ“ÖÖ ¾ÖÖœüŸÖÖ ¾ÖêÝÖ 

• •Öß¾Ö®Ö ÃÖãÜÖß ¾Ö µÖ¿ÖÃ¾Öß Ûú¸üÞµÖÖÃÖÖšüß

• ¾µÖ¾ÖÃÖÖ×µÖÛú ÛúÖî¿Ö»µÖ ¯ÖÏÖ¯ŸÖßÃÖÖšüß

• ¯ÖÏÃÖÖ¸ü´ÖÖ¬µÖ´ÖÖŸÖß»Ö —ÖÖ»Öê»Öß ¾ÖÖœü ¾Ö ŸµÖÖŸÖß»Ö ÝÖãÓŸÖÖÝÖãÓŸÖ Ûú´Öß Ûú¸üÞµÖÖÃÖÖšüß

• –ÖÖ®Ö ¿ÖÖÜÖÖÓ“ÖÖ ¾ÖêÝÖÖ®Öê ÆüÖêÞÖÖ¸üÖ ×¾ÖÛúÖÃÖ 



To be Continued…..

• ×®ÖÞÖÔµÖ õÖ´ÖŸÖÖ ×¾ÖÛú×ÃÖŸÖ Ûú¸üÞµÖÖÃÖšüß

• ±ãú¸üÃÖŸÖß“µÖÖ ¾Öêôêû“ÖÖ ÃÖ¤üˆ¯ÖµÖÖêÝÖ Ûú¸üÞµÖÖÃÖÖšüß

• ÃÖã•ÖÖ®Ö ®ÖÖÝÖ×¸üÛúŸ¾Ö ‘Ö›ü×¾ÖÞµÖÖÃÖÖšüß

• ÝÖãÞÖÖŸ´ÖÛú ¾ÖÖœüß“µÖÖ ¯ÖÏµÖŸ®ÖÖÓÃÖÖšüß

• ´ÖÖÝÖÖÃÖ»Öê»µÖÖÓ®ÖÖ ¯Öãœêü †ÖÞÖÞµÖÖÃÖÖšüß

• ÃÖã•ÖÖ®Ö ®ÖêŸÖé¢¾Ö ×®ÖÙ´ÖŸÖßÃÖÖšüß

• ¸üÖ™ÒüßµÖ †Ö×ÞÖ ¾Öî×À¾ÖÛú ‹ÛúÖŸ´ÖŸÖêÃÖÖšüß



1.2 ÛúÖ¸ü×Ûú¤Ôü ´ÖÖÝÖÔ¤ü¿ÖÔ®ÖÖ“Öß ˆ×¤ü¤üÂ™êü : (Objectives of the career Guidance) 

• 1.2 ÛúÖ¸ü×Ûú¤Ôü ´ÖÖÝÖÔ¤ü¿ÖÔ®ÖÖ“Öß ˆ×¤ü¤üÂ™êü : (Objectives of the career Guidance) 

• 1.2.1 Ã¾Ö-†ÖÛú»Ö®Ö / Ã¾Ö-ÃÖ´Ö•Ö:           (self-understanding)

• 1.2.2 Ã¾Ö-¿ÖÖê¬Ö / †ÖŸ´Ö¿ÖÖê¬Ö :              (self-discover)

• 1.2.3 Ã¾ÖÖ¾Ö»ÖÓ²Ö®Ö :                        (self-reliance)

• 1.2.4 Ã¾Ö-×®Ö¤ìü¿Ö®Ö:                        (self-direction)

• 1.2.5 †ÖŸ´Ö¯ÖÏ×“ÖŸÖß / Ã¾Ö- ÃÖÖõÖÖŸÛúÖ¸ü :    (self-actualization)



1.3 ÛúÖ¸ü×Ûú¤Ôü ´ÖÖÝÖÔ¤ü¿ÖÔ®Ö : (Career Guidance)

1.3 ÛúÖ¸ü×Ûú¤Ôü ´ÖÖÝÖÔ¤ü¿ÖÔ®Ö : (Career Guidance)

• ÛúÖ¸ü×Ûú¤Ôü ´ÖÖÝÖÔ¤ü¿ÖÔ®Ö ¾µÖÖÜµÖÖ : ÛúÖ¸ü×Ûú¤Ôü ´ÖÖÝÖÔ¤ü¿ÖÔ®Ö ´ÆüÞÖ•Öê ¾µÖ¾ÖÃÖÖ×µÖÛú ¯Ö×¸üÃÖ¸üÖ“Öß ´ÖÖ×ÆüŸÖß ¤êüÞÖê. ×¾Ö×¾Ö¬Ö ¯ÖÏÛúÖ¸ü“µÖÖ ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖÖ´Ö¬Öæ®Ö, 
¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖ ×®Ö¾Ö›ü ÛúŸµÖÖÔ“µÖÖ ¯ÖæÞÖÔ õÖ´ÖŸÖÖÓ“ÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü Ûúºþ®Ö ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖ ×®Ö¾Ö›üß“ÖÖ ÃÖ»»ÖÖ ¤êüÞÖê ØÛú¾ÖÖ ˆ¯Ö¤êü¿Ö Ûú¸üÞÖê ´ÆüÞÖ•Öê“Ö ÛúÖ¸ü×Ûú¤Ôü
´ÖÖÝÖÔ¤ü¿ÖÔ®Ö ÆüÖêµÖ.

• Ûú¸ü×Ûú¤Ôü ´ÖÖÝÖÔ¤ü¿ÖÔ®Ö ´ÆüÞÖ•Öê ¾µÖ¾ÖÃÖÖ×µÖÛú ¯Ö×¸üõÖê¡Ö ×®Ö¾Ö›üÞµÖÖÃÖÖšüß, ×®Ö¾Ö›ü»Öê»µÖÖ ¯Ö×¸üõÖê¡ÖÖŸÖ ¯ÖÏ¾Öê¿Ö ×´Öôû¾Öæ®Ö ¤êü¾Öæ®Ö µÖÖêÝµÖ ŸÖÖê ×¾ÖÛúÖÃÖ 
Ûú¸üÞµÖÖÃÖÖšüß •ÖÖ×ÞÖ¾Ö¯Öæ¾ÖÔÛú Ûêú»Öê»µÖÖ ´Ö¤üŸÖß“Öß / ÃÖÖÆüÖµµÖÖ“Öß ¯ÖÏ×ÛÎúµÖÖ ÆüÖêµÖ. ÛúÖ¸ü×Ûú¤Ôü ´ÖÖÝÖÔ¤ü¿ÖÔ®Ö Æüß †ÜÖÓ›ü ¾Ö †¾µÖÖÆüŸÖ “ÖÖ»ÖÞÖÖ¸üß ¯ÖÏ×ÛÎúµÖÖ
†ÖÆêü.

• •Öß ¯ÖÏ×ÛÎúµÖÖ ¾µÖ×ŒŸÖ“ÖÖ ×¾ÖÛúÖÃÖ, ‹ÛúÖŸ´ÖŸÖÖ †Ö×ÞÖ ŸµÖÖ“Öê ¯Ö¸üß¯ÖæÞÖÔ ×“Ö¡ÖÞÖ ×Ã¾ÖÛúÖ¸üÞµÖÖÃÖ, ŸµÖÖ“Öß ÛúÖµÖÔ•ÖÝÖŸÖÖŸÖß»Ö ³Öæ×´ÖÛúÖ ¾Ö ÃÖÓÛú»¯Ö®ÖÖ 
¾ÖÖÃŸÖ¾ÖÖ“µÖÖ ¯ÖÖÀ¾ÖÔ³Öæ´Öß¾Ö¸ü ÃÖ´ÖÖ¬ÖÖ®ÖÖ®Öê Ã¾ÖŸÖ:Ûú¸üÞµÖÖÃÖ †Ö×ÞÖ ÃÖ´ÖÖ•ÖÖÃÖ ±úÖµÖ¤üÖ Ûú¸üÞµÖÖÃÖ ¾Ö“Ö®Ö²Ö¬¤ü †ÃÖŸÖê.µÖÖÃÖ“Ö ÛúÖ¸ü×Ûú¤Ôü ´ÖÖÝÖÔ¤ü¿ÖÔ®Ö
†ÃÖê ´ÆüÞÖŸÖÖŸÖ. 



1.4 ÛúÖ¸ü×Ûú¤Ôü ´ÖÖÝÖÔ¤ü¿ÖÔ®Ö : (Career Guidance)

1.4 ÛúÖ¸ü×Ûú¤Ôü ´ÖÖÝÖÔ¤ü¿ÖÔ®Ö ÛúÖµÖÔÛÎú´Ö ¾µÖÖ¯ŸÖß : (Scope of Career Guidance)

1.4.1 ¾µÖ¾ÖÃÖÖ×µÖÛú ´ÖÖÝÖÔ¤ü¿ÖÔ®ÖÖ®Öê ×¾Ö¤üµÖÖ£µÖÖÕ´Ö¬Öê ²ÖÖî×¬¤üÛú ¾Ö ¿ÖÖ¸üß×¸üÛú ÁÖ´ÖÖÓ×¾ÖÂÖµÖß †Ö¤ü¸üµÖãŒŸÖ ³ÖÖ¾Ö®ÖÖ ŸÖµÖÖ¸ü Ûú¸üÞµÖÖÃÖ ÛúÖ¸ü×Ûú¤Ôü ´ÖÖÝÖÔ¤ü¿ÖÔ®Ö
ˆ¯ÖµÖÖêÝÖß ¯Ö›üŸÖê. 

1.4.2 ×¾Ö×¾Ö¬Ö ¿ÖîõÖ×ÞÖÛú ÃÖÓÃ£ÖÖ´Ö¬µÖê “ÖÖ»ÖÞÖÖ-µÖÖ ×¾Ö×¾Ö¬Ö ¾µÖ¾ÖÃÖÖ×µÖÛú ˆ¯ÖÛÎú´ÖÖÓ“Öß, ¾µÖ¾ÖÃÖÖ×µÖÛú ÃÖÓ¬Öà“Öß ´ÖÖ×ÆüŸÖß ¤êüÞµÖÖÃÖ ÛúÖ¸ü×Ûú¤Ôü ´ÖÖÝÖÔ¤ü¿ÖÔ®Ö
ÃÖÖÆüÖµµÖ Ûú¸üŸÖê.

1.4.3 ¾µÖ¾ÖÃÖÖ×µÖÛú ¯ÖÏ×¿ÖõÖÞÖÖÃÖ »ÖÖÝÖæ †ÃÖ»Öê»µÖÖ ÃÖã×¾Ö¬ÖÖ ¾Ö ×¿ÖÂµÖÖ¾Öé¢µÖÖ µÖÖÓ“Öß ÃÖ×¾ÖÃŸÖ¸ü ´ÖÖ×ÆüŸÖß ×¾Ö¤üµÖÖ£µÖÖÕ®ÖÖ ˆ¯Ö»Ö²¬Ö Ûúºþ®Ö ¤êüÞµÖÖÃÖ
ÛúÖ¸ü×Ûú¤Ôü ´ÖÖÝÖÔ¤ü¿ÖÔ®Ö ˆ¯ÖµÖÖêÝÖß ¯Ö›üŸÖê.



1.4 ÛúÖ¸ü×Ûú¤Ôü ´ÖÖÝÖÔ¤ü¿ÖÔ®Ö : (Career Guidance)

1.4.4 ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖ •ÖÝÖŸÖÖ“ÖÖ †®Öã³Ö¾Ö ‘Öê¾Öæ ¤êüÞµÖÖÃÖ Ûêú»Öê»Öê ´ÖÖÝÖÔ¤ü¿ÖÔ®Ö Æêü ®ÖêÆü´Öß“Ö ˆ¯ÖµÖÖêÝÖß ¯Ö›üŸÖê. Æêü ¾ÖÖ¸Óü¾ÖÖ¸ü ×ÃÖ¬¤ü —ÖÖ»Öê»Öê
†ÖÆêü.

1.4.5 ÛúÖ¸ü×Ûú¤Ôü ´ÖÖÝÖÔ¤ü¿ÖÔ®Ö Æêü ×¾Ö¤üµÖÖ£µÖÖÕ®ÖÖ ŸµÖÖÓ“Öß õÖ´ÖŸÖÖ, †×³Öºþ“Öß ¾Ö ¾Öé¢Öß µÖÖ †®ÖãÂÖÓÝÖÖ®Öê ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖ ×®Ö¾Ö›üÞµÖÖÃÖ 
´Ö¤üŸÖ Ûú¸üŸÖê.

1.4.6 ×¾ÖªÖ£µÖÖÕ®Öß ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖÖ“Öß ×®Ö¾Ö›ü Ûêú»µÖÖ¾Ö¸ü ŸÖê£Öß»Ö ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖÖ“Öê ¾ÖÖŸÖÖ¾Ö¸üÞÖ ¾Ö †®µÖ ÃÖÆüÛúÖ¸üß µÖÖÓ“µÖÖ¿Öß µÖÖêÝµÖ
ÃÖ´ÖÖµÖÖê•Ö®Ö Ûú¸üÞµÖÖÃÖ ÛúÖ¸ü×Ûú¤Ôü ´ÖÖÝÖÔ¤ü¿ÖÔ®Ö ÃÖÖÆüµÖ Ûú¸üŸÖê. 



1.4 ÛúÖ¸ü×Ûú¤Ôü ´ÖÖÝÖÔ¤ü¿ÖÔ®Ö : (Career Guidance)

1.4.7 ÛúÖ¸ü×Ûú¤Ôü ´ÖÖÝÖÔ¤ü¿ÖÔ®Ö Æêü ×¾ÖªÖ£µÖÖÕ®ÖÖ ŸÖê ×®Ö¾Ö›üŸÖ †ÃÖ»Öê»µÖÖ ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖÖ“Öß ¾Öî×¿ÖÂ™üµÖê, •Ö²Ö²Ö¤üÖ-µÖÖ †Ö×ÞÖ ÛúÖ´ÖÖ“Öê Ã¾Öºþ¯Ö µÖÖÓ“Öß ´ÖÖ×ÆüŸÖß
¤êüÞµÖÖÃÖ ØÛú¾ÖÖ ×´Öôû×¾ÖÞµÖÖÃÖ †ŸµÖÓŸÖ ˆ¯ÖµÖÖêÝÖß ¯Ö›üŸÖê. 

1.4.8 ÛúÖ¸ü×Ûú¤Ôü ´ÖÖÝÖÔ¤ü¿ÖÔ®Ö Æêü ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖÖ“µÖÖ ÝÖ¸ü•ÖÖ ¯ÖæÞÖÔ Ûú¸üÞµÖÖÃÖ, Ã¾ÖŸÖ:“µÖÖ õÖ´ÖŸÖÖ ¾Ö ÛúÃÖ²Ö µÖÖÓ“Öß ×¾ÖªÖ£µÖÖÕ®ÖÖ •ÖÖÞÖß¾Ö Ûúºþ®Ö ¤êüŸÖê.

1.4.9 ÛúÖ¸ü×Ûú¤Ôü ´ÖÖÝÖÔ¤ü¿ÖÔ®Ö Æêü ×¾ÖªÖ£µÖÖÕ®ÖÖ †×³Öºþ“Öß®ÖãÃÖÖ¸ü ¾Ö õÖ´ÖŸÖê®ÖæÃÖÖ¸ü ×¿ÖõÖÞÖ, ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖ µÖÖêÝµÖ ¯ÖÏÛúÖ¸êü Ûú¸üÞµÖÖÃÖ †ŸµÖÓŸÖ ˆ¯ÖµÖãŒŸÖ šü¸üŸÖê. 

1.4.10 µÖÖêÝµÖ ŸµÖÖ ÛúÖ¸ü×Ûú¤Ôü ´ÖÖÝÖÔ¤ü¿ÖÔ®ÖÖ´Öãôêû †Ö¾Ö›üß“ÖÖ ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖ (Passionate Profession) ×®Ö¾Ö›üÞÖê ÃÖã»Ö³Ö ÆüÖêŸÖê.  



1.5 ÛúÖ¸üÛúß¤Ôü ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖÖ¾Ö¸ü ¯Ö×¸üÞÖÖ´Ö Ûú¸üÞÖÖ¸êü ‘Ö™üÛú: (Process and Factors affecting Career Development)

ÃÖÖ´ÖÖ®µÖ¯ÖÞÖê ÜÖÖ»Öß»Ö ‘Ö™üÛú ÛúÖ¸üÛúß¤Ôü ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖÖ¾Ö¸ü ¯Ö×¸üÞÖÖ´Ö Ûú¸üŸÖÖ®ÖÖ †Öœüôæû®Ö µÖêŸÖÖŸÖ.

1. ¾ÖîµÖ×ŒŸÖÛú ÃÖ´Öã¯Ö¤êü¿Ö®Ö (Personal counseling)

2. ¯Ö×¸ü¯ÖãŸÖá ´Öæ»µÖ´ÖÖ¯Ö®Ö (Performance appraisal)

3. ÛúÖ¸üÛúß¤Ôü ¯ÖµÖÖÔµÖ ¯Ö›üŸÖÖôûÞÖß (Career mapping)

4. ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖ ×®Ö¾Ö›ü / †ÖêôûÜÖ (Identification of business)

5. ÛúÖ¸üÛúß¤Ôü ¬µÖêµÖ ÃÖÓ¯ÖÖ¤ü®Ö (Achieving career goals)

6. ¾ÖîµÖ×ŒŸÖÛú ¾µÖ×ŒŸÖ´Ö¢¾Ö ×¾ÖÛúÖÃÖ (Personal Development)

7. ÛúÖ¸üÛúß¤Ôü ÃÖÓ²ÖÓ¬Öß ×¿ÖõÖÞÖ (Career related Education)

8. ÛúÖ¸üÛúß¤Ôü ×¾ÖÂÖµÖÛú ¯Öã¸êü¿Öß ´ÖÖ×ÆüŸÖß (Career related information)

9. ÛúÖ¸üÛúß¤Ôü ×¾ÖÛúÖÃÖÖŸÖ ¾ÖêÝÖÖ®Öê —ÖÖ»Öê»Öß ¾ÖÖœü (The increase in career development)

10. ²Öê¸üÖê•ÖÝÖÖ¸üß“Öß ÃÖ´ÖÃµÖÖ (Unemloyment problem)

11. ÃÖÖ¤ü¸üßÛú¸üÞÖ ×¾ÖÂÖµÖÛú ÛúÖî¿Ö»µÖê (Presentation skills)



1.6 ÛúÖ¸üÛúß¤Ôü ×¾ÖÛúÖÃÖ Æüß ×¾ÖªÖ£µÖÖÕ“Öß ´ÖãÜµÖ ÝÖ¸ü•Ö: (Career development need of the students)

ÃÖÖ´ÖÖ®µÖ¯ÖÞÖê ÜÖÖ»Öß»Ö ‘Ö™üÛúÖÓ¾Öºþ®Ö ÛúÖ¸üÛúß¤Ôü ×¾ÖÛúÖÃÖ Æüß ´ÖãÜµÖ ÝÖ¸ü•Ö †ÖÆêü †ÃÖê Ã¯ÖÂ™ ÆüÖêŸÖê.

1. ´ÖÖÝÖÞÖß“µÖÖ ŸÖã»Ö®ÖêŸÖ ÛúÖ¸üÛúß¤Ôü ×¾ÖÂÖµÖÛú †¯Öã-µÖÖ ÃÖÓ¬Öß

2. ¾µÖ¾ÖÃÖÖ×µÖÛú ÃÖÓ¬Öà“Öß •Öß¾Ö‘ÖêÞÖß Ã¯Ö¬ÖÖÔ ŸµÖÖ´Öãôêû ÃÖãºþ¾ÖÖŸÖß¯ÖÖÃÖã®Ö“Ö ÃÖæõ´Ö ×®ÖµÖÖê•Ö®Ö †Ö¾Ö¿µÖÛú

3. ¾ÖÖœüŸµÖÖ »ÖÖêÛúÃÖÓÜµÖê“ÖÖ ¯ÖÏÃ±úÖê™

4. ¸üÖê•ÖÝÖÖ¸ü ¯ÖÏÖ¯ŸÖß“µÖÖ ¯ÖÏ×ÛÎúµÖêŸÖß»Ö •Öß¾Ö‘ÖêÞÖÖ ÃÖÓ‘ÖÂÖÔ 

5. ¾µÖ¾ÖÃÖÖ×µÖÛú ×¿ÖõÖÞÖÖ“Öß Ã¯Ö¬ÖÖÔ 

6. ¾µÖ¾ÖÃÖÖ×µÖÛú ÃÖÓ¬Öß †Ö×ÞÖ ¾ÖÖœüŸÖÖ ³ÖÏÂ™üÖ“ÖÖ¸ü 

7. ÛúÖî¿Ö»µÖÖ×¬Ö×ÂšüŸÖ ×¿ÖõÖÞÖÖ“ÖÖ †³ÖÖ¾Ö 

8. ×®Ö¾Ö›üÛú ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖ ×¿ÖõÖÞÖÖ“µÖÖ †¯Öã-µÖÖ ÃÖÓ¬Öß (ˆ¤üÖ.¾ÖîªÛúßµÖ ×¿ÖõÖÞÖ, ˆ““Ö ¤ü•ÖÖÔ“Öê †×³ÖµÖÖÓ×¡ÖÛúß ×¿ÖõÖÞÖ-†ÖµÖ†ÖµÖ™üß)

9. ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖ ¾Öé¬¤üßÃÖÖšüß ®ÖîÃÖÙÝÖÛú ÃÖÖ¬Ö®ÖÃÖÓ¯Ö¢Öß“ÖÖ ŸÖã™ü¾Ö›üÖ

10. ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖÖ×³Ö´ÖãÜÖ ¿ÖÖÃÖÛúßµÖ ¬ÖÖê¸üÞÖÖÓ“ÖÖ †³ÖÖ¾Ö  



¯ÖÏÛú¸üÞÖ ¤ãüÃÖ¸êü: ¿ÖîõÖ×ÞÖÛú ´ÖÖÝÖÔ¤ü¿ÖÔ®Ö ÛúÖµÖÔÛÎú´ÖÖÓŸÖÝÖÔŸÖ †ÃÖÞÖÖ-µÖÖ †ŸµÖÖ¾Ö¿µÖÛú ÃÖê¾ÖÖ 
(Unit:2 Essential Services in Educational Guidance Programme)

2.1 ´ÖÖÝÖÔ¤ü¿ÖÔ®Ö ÃÖê¾ÖÖÓ“Öê ¯ÖÏÛúÖ¸ü: (Types of Guidance Services)

1. ˆ¤Ëü²ÖÖê¬Ö®Ö ÃÖê¾ÖÖ (Orientation Service)

2. ´ÖÖ×ÆüŸÖß ÃÖê¾ÖÖ (Information Service)

3. ÃÖ´Öã¯Ö¤êü¿Ö®Ö ÃÖê¾ÖÖ (Counseling Service)

4. Ã£ÖÖ®Ö ×®Ö×¿“ÖŸÖß ÃÖê¾ÖÖ (Placement Service)

5. †®Öã¬ÖÖ¾Ö®Ö / ¯ÖÖšü¯Öã¸üÖ¾ÖÖ ÃÖê¾ÖÖ (Follow up Service)

6. ÃÖÓ¿ÖÖê¬Ö®Ö ¾Ö ´Öæ»µÖ´ÖÖ¯Ö®Ö ÃÖê¾ÖÖ (Research & Evaluation Service)

7. ¾ÖîµÖ×ŒŸÖÛú ´ÖÖ×ÆüŸÖß ÃÖÓÛú»Ö®Ö ÃÖê¾ÖÖ (Individuan Data Collection  Service)

8. †ÖŸ´ÖÃÖÓ¿ÖÖê¬Ö®Ö ÃÖê¾ÖÖ (Self-inventory Service) 

9. ˆ¯ÖÛÎú´Ö ÃÖê¾ÖÖ (Preparatory Service)



2.2 ¿ÖÖ»ÖêµÖ ´ÖÖÝÖÔ¤ü¿ÖÔ®Ö ÃÖ×´ÖŸÖß: (School Guidance Committee)

• ¿ÖÖ»ÖêµÖ ´ÖÖÝÖÔ¤ü¿ÖÔ®Ö ÃÖ×´ÖŸÖß“Öß ¸ü“Ö®ÖÖ: (Constitution of the  School Guidance Committee)

1. †. ²Ö. Ûú.             ´ÖãÜµÖÖ¬µÖÖ¯ÖÛú - †¬µÖõÖ

2. †. ²Ö. Ûú.             ¯ÖµÖÔ¾ÖêõÖÛú                             - ˆ¯ÖÖ¬µÖõÖ

3. †. ²Ö. Ûú.            •µÖêÂšü ×¿ÖõÖÛú - ÃÖ×“Ö¾Ö 

4. †. ²Ö. Ûú.             •µÖêÂšü ×¿ÖõÖÛú - ÃÖ¤üÃµÖ

5. †. ²Ö. Ûú.             •µÖêÂšü ×¿ÖõÖÛú - ÃÖ¤üÃµÖ

6. †. ²Ö. Ûú.             •µÖêÂšü ×¿ÖõÖÛú - ÃÖ¤üÃµÖ

7. †. ²Ö. Ûú.              •µÖêÂšü ×¿Ö×õÖÛúÖ - ÃÖ¤üÃµÖ

8. †. ²Ö. Ûú.              ×¿ÖõÖÞÖ ŸÖ•–Ö                         - ÃÖ¤üÃµÖ

9. †. ²Ö. Ûú.              ¯ÖÏ×¿Ö×õÖŸÖ ÃÖ´Öã¯Ö¤êü¿ÖÛú - ÃÖ¤üÃµÖ

10. †. ²Ö. Ûú.              ¯Ö×¸üÃÖ¸üÖŸÖß»Ö ¾Öîª                      - ÃÖ¤üÃµÖ

11. †. ²Ö. Ûú.              ¯ÖÖ»ÖÛú ¯ÖÏ×ŸÖ×®Ö×¬Ö ÃÖ¤üÃµÖ - ÃÖ¤üÃµÖ



2.3 ¿ÖÖ»ÖêµÖ ´ÖÖÝÖÔ¤ü¿ÖÔ®Ö ÃÖ×´ÖŸÖß“Öß ³Öæ×´ÖÛúÖ †Ö×ÞÖ ÛúÖµÖÔ: 

1. ¿ÖÖ»ÖêµÖ ×¾ÖªÖ£µÖÖÕ®ÖÖ †³µÖÖÃÖÛÎú´Ö,ÃÖÆü †³µÖÖÃÖÖ®Öã¾ÖŸÖá ˆ¯ÖÛÎú´Ö ¾Ö †³µÖÖÃÖê¢Ö¸ü ˆ¯ÖÛÎú´Ö µÖÖÓ“Öß ÃÖ×¾ÖÃŸÖ¸ü ×®ÖµÖÖê•Ö®Ö Ûúºþ®Ö ´ÖÖ×ÆüŸÖß ¤êüÞÖê. 

2. ×¾ÖªÖ£µÖÖÕ®ÖÖ µÖ¿ÖÃ¾Öß ¾Ö ÝÖãÞÖ¾Ö¢ÖÖ¯ÖæÞÖÔ †¬µÖµÖ®ÖÖÃÖÖšüß ¯Öæ¸üÛú ¾ÖÖŸÖÖ¾Ö¸üÞÖ ×®ÖÙ´ÖŸÖß Ûúºþ®Ö ŸµÖÖÓ®ÖÖ ¯ÖÏê¸üßŸÖ Ûú¸üÞµÖÖÃÖ ´Ö¤üŸÖ Ûú¸üÞÖê.

3. ×¾ÖªÖ£µÖÖÕ®ÖÖ ×¿ÖõÖÞÖÖ¯ÖÏŸÖß †×¬ÖÛú ×•Ö–ÖÖÃÖæ ¾Ö ÃÖ•ÖÝÖ ÆüÖêÞµÖÖÃÖ ´Ö¤üŸÖ Ûú¸üÞÖê.

4. ×¾ÖªÖ£µÖÖÕ´Ö¬µÖê †¬µÖµÖ®ÖÖ“µÖÖ “ÖÖÓÝÖ»µÖÖ ÃÖ¾ÖµÖß ×¾ÖÛú×ÃÖŸÖ Ûúºþ®Ö ŸµÖÖÓ“µÖÖ ¿ÖîõÖ×ÞÖÛú ¯ÖÏÝÖŸÖßÃÖ ÆüÖŸÖ³ÖÖ¸ü »ÖÖ¾ÖÞÖê.

5. ‹ÜÖÖ¤üµÖÖ ×¿ÖõÖÞÖ ŸÖ–ÖÖ“Öê ¾µÖÖÜµÖÖ®Ö †ÖµÖÖê×•ÖŸÖ Ûúºþ®Ö ¾µÖ×ŒŸÖ´Ö¢¾Ö ×¾ÖÛúÖÃÖ ÛúÃÖÖ ‘Ö›ü¾Öæ®Ö †ÖÞÖÖ¾ÖÖ ? µÖÖ²Ö§ü»Ö ×¾ÖªÖ£µÖÖÔ´Ö¬µÖê •ÖÖ×ÞÖ¾Ö 
•ÖÖÝÖéŸÖß ‘Ö›ü¾Öæ®Ö †ÖÞÖÞÖê.

6. ¯ÖµÖÖÔ¾Ö¸üÞÖÖ“Öê •ÖŸÖ®Ö ¾Ö ÃÖÓ¾Ö¬ÖÔ®Ö Ûú¸üÞµÖÖÃÖÖšüß ´ÖÖêšüµÖÖ ¯ÖḮ ÖÖÞÖÖ¾Ö¸ü ¾ÖéõÖÖ¸üÖê¯Ö®Ö ÛúÖµÖÔÛÎú´Ö ÆüÖŸÖß ‘ÖêÞÖê.

7. ¯Ö×¸üÃÖ¸üÖŸÖß»Ö ¯ÖÏÖ£Ö×´ÖÛú †Ö¸üÖêÝµÖ Ûëú¦üÖ“Öê ¾ÖîªÛúßµÖ †×¬ÖÛúÖ¸üß µÖÖÓ“µÖÖ ´Ö¤üŸÖß®Öê †Ö¸üÖêÝµÖ ×¿Ö²Öß¸üÖ“Öê †ÖµÖÖê•Ö®Ö Ûúºþ®Ö ¿ÖÖ×¸ü¸üßÛú
†Ö¸üÖêÝµÖÖ²Ö§ü»Ö ˆ¤üÖ. ¾ÖîµÖ×ŒŸÖÛú Ã¾Ö“”ûŸÖÖ, ÜÖÖÞµÖÖ×¯ÖÞµÖÖ“µÖÖ µÖÖêÝµÖ ÃÖ¾ÖµÖß, ¿ÖÖî“ÖÖ»ÖµÖÖ“ÖÖ µÖ£ÖÖê×“ÖŸÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ü, µÖÖêÝµÖ ŸµÖÖ ÃÖ¾ÖµÖß ºþ•Ö¾ÖÞµÖÖÃÖ 
´Ö¤üŸÖ Ûú¸üÞÖê.



ÛÎú´Ö¿Ö.......

8. ¤üÆüÖ¾Öß ²ÖÖ¸üÖ¾Öß®ÖÓŸÖ¸ü ¯Öãœêü ÛúÖµÖ? ¯Öãœüß»Ö ÛúÖ¸üÛúß¤Ôü ´ÖÖÝÖÔ¤ü¿ÖÔ®Ö Ûú¸üÞµÖÖÃÖÖšüß ¿ÖÖôêûŸÖß»Ö •µÖêÂšü ×¿ÖõÖÛú / ×¿Ö×õÖÛúÖ ŸÖÃÖê“Ö ŸÖ–ÖÖÓ“Öê ¾ÖêôûÖê¾Öêôûß 
×¾Ö×¾Ö¬Ö ¾µÖÖÜµÖÖÓ®ÖÖ«üÖ¸êü ´ÖÖÝÖÔ¤ü¿ÖÔ®Ö ÛúÖµÖÔÛÎú´Ö ‘Ö›ü¾Öæ®Ö †ÖÞÖÞÖê. 

9. ´ÖÖÝÖÖÃÖ¾ÖÝÖáµÖ ¾Ö ÝÖ¸üß²Ö ×¾ÖªÖ£µÖÖÕ®ÖÖ ¿ÖÖ»ÖêµÖ ÃÖÖ×ÆüŸµÖ ÜÖ¸êü¤üß Ûú¸üÞµÖÖÃÖÖšüß †£ÖÔÃÖÖÆüµÖ ˆ¯Ö»Ö²¬Ö Ûúºþ®Ö ¤êüÞÖê. 

10. •µÖÖÓ“µÖÖ ‘Ö¸üß †³µÖÖÃÖ ¯Öã¸üÛú ¾ÖÖŸÖÖ¾Ö¸üÞÖ ŸÖÃÖê“Ö ÃÖÖêµÖß ÃÖã×¾Ö¬ÖÖ ®ÖÖÆüßŸÖ †¿ÖÖÃÖÖšüß ¿ÖÖôêûŸÖ“Ö †³µÖÖ×ÃÖÛêú“Öß ÃÖÖêµÖ ˆ¯Ö»Ö²¬Ö Ûú¸üÞÖê.

11. ¾µÖ¾ÖÃÖÖ×µÖÛú †³µÖÖÃÖÛÎú´ÖÖÓ®ÖÖ ¯ÖÏ¾Öê¿Ö ×´Öôû¾Öæ®Ö ¤êüÞµÖÖÃÖÖšüß ¯ÖÏ¾Öê¿Ö ¯Ö¸üßõÖê“Öß ŸÖµÖÖ¸üß ¾ÆüÖ¾Öß ´ÆüÞÖæ®Ö ×¾Ö¿ÖêÂÖ ÃÖã×¾Ö¬ÖÖ ˆ¯Ö»Ö²¬Ö Ûú¸üÞÖê.

12. ×¾ÖªÖ£µÖÖÕ®Öß Ã¾ÖµÖÓ -†¬µÖµÖ®Ö Ûú¸üÖ¾Öê ´ÆüÞÖæ®Ö ‡Ó™ü¸ü®Öê™“µÖÖ ¾ÖÖµÖ±úÖµÖ (Wi-Fi) ÃÖã×¾Ö¬ÖêÃÖÆü  ÃÖÓÝÖÞÖÛú ¯ÖÏµÖÖêÝÖ¿ÖÖôûÖ ˆ¯Ö»Ö²¬Ö Ûúºþ®Ö ¤êüÞÖê.

13. ×¾ÖªÖ£µÖÖÕ®ÖÖ ÃÖ¾ÖÔ †ÓÝÖÖ®Öê †³µÖÖÃÖ Ûú¸üŸÖÖ µÖÖ¾ÖÖ ´ÆüÞÖæ®Ö †ªÖ¾ÖŸÖ ÝÖÏÓ£ÖÖ»ÖµÖ ˆ¯Ö»Ö²¬Ö Ûúºþ®Ö ¤üµÖÖ¾Öê.

14. ×¾ÖªÖ£µÖÖÕ“Öê ¿ÖÖ×¸ü¸üßÛú ÃÖÖîÂšü¢¾Ö ¾ÖÖœüßÃÖ »ÖÖÝÖÖ¾Öê ´ÆüÞÖæ®Ö ¾ÖÂÖì³Ö¸ü †¬Öæ®Ö´Ö¬Öæ®Ö ÛÎúß›üÖÃ¯Ö¬ÖÖÕ“Öê †ÖµÖÖê•Ö®Ö Ûú¸üÞÖê.

15. ×¾ÖªÖ£µÖÖÕ“ÖÖ ÃÖ¾ÖÖÕÝÖßÞÖ ×¾ÖÛúÖÃÖ ‘Ö›ü¾Öæ®Ö µÖÖ¾ÖÖ ´ÆüÞÖæ®Ö Ã®ÖêÆüÃÖÓ´´Öê»Ö®ÖÖÃÖÖ¸üÜÖê ÛúÖµÖÔÛÎú´Ö †ÖµÖÖê×•ÖŸÖ Ûúºþ®Ö ×¾ÖªÖ£µÖÖÕ“µÖÖ ÃÖÓÃÛéú×ŸÖÛú
×¾ÖÛúÖÃÖÖ“Öß ¯ÖÖµÖÖ³Ö¸üÞÖß Ûú¸üÖ¾Öß.  



2.4 ¿ÖÖ»ÖêµÖ †³µÖÖÃÖÛÎú´ÖÖŸÖß»Ö ´ÖÖÝÖÔ¤ü¿ÖÔ®ÖÖ“Öê Ã£ÖÖ®Ö: (Place of Guidance in School curriculum)

• ¯ÖÏÖ£Ö×´ÖÛú ÃŸÖ¸ü :

1. ¿ÖîõÖ×ÞÖÛú µÖÖê•Ö®ÖÖ ×¾Ö¾ÖêÛú¯ÖæÞÖÔ ²Ö®Ö×¾ÖÞµÖÖÃÖÖšüß ×¾ÖªÖ£µÖÖÕ®ÖÖ ´Ö¤üŸÖ ÆüÖêŸÖê.

2. ˆ““Ö ´ÖÖ¬µÖ×´ÖÛú ¿ÖÖôêûŸÖ ¯ÖÏ¾Öê¿ÖÖÃÖÖšüß ×¾ÖªÖ£µÖÖÕ®ÖÖ ŸÖµÖÖ¸ü Ûú¸üÞµÖÖÃÖ ÃÖÆüÛúÖµÖÔ ×´ÖôûŸÖê.

3. ×¾ÖªÖ£µÖÖÕ®ÖÖ ¿ÖîõÖ×ÞÖÛú ×•Ö¾Ö®ÖÖ“Öß “ÖÖÓÝÖ»Öß ÃÖãºþ¾ÖÖŸÖ Ûú¸üÞµÖÖÃÖ ´ÖÖ®ÖÃÖ¿ÖÖÃ¡ÖßµÖ ¯Ö¨üŸÖß®Öê ´Ö¤üŸÖ ÆüÖêŸÖê.

4. ×¿ÖõÖÞÖÖ¯ÖÖÃÖæ®Ö †×¬ÖÛúÖ×¬ÖÛú ±úÖµÖ¤üÖ Ûú¸üÞµÖÖÃÖ ×¾ÖªÖ£µÖÖÕ®ÖÖ ÃÖÆüÖµµÖ ÆüÖêŸÖê.



ÛÎú´Ö¿Ö:

• ´ÖÖ¬µÖ×´ÖÛú ¾Ö ˆ““Ö ´ÖÖ¬µÖ×´ÖÛú ÃŸÖ¸ü:
1. ˆ¤Ëü²ÖÖê¬Ö®Ö ÃÖê¾ÖÖ (Orientation Service)
2. ´ÖÖ×ÆüŸÖß ÃÖê¾ÖÖ (Information Service)
3. ÃÖ´Öã¯Ö¤êü¿Ö®Ö ÃÖê¾ÖÖ (Counseling Service)
4. Ã£ÖÖ®Ö ×®Ö×¿“ÖŸÖß ÃÖê¾ÖÖ (Placement Service)
5. †®Öã¬ÖÖ¾Ö®Ö / ¯ÖÖšü¯Öã¸üÖ¾ÖÖ ÃÖê¾ÖÖ (Follow up Service)
6. ÃÖÓ¿ÖÖê¬Ö®Ö ¾Ö ´Öæ»µÖ´ÖÖ¯Ö®Ö ÃÖê¾ÖÖ (Research & Evaluation Service)
7. ¾ÖîµÖ×ŒŸÖÛú ´ÖÖ×ÆüŸÖß ÃÖÓÛú»Ö®Ö ÃÖê¾ÖÖ (Individuan Data Collection  Service)
8. †ÖŸ´ÖÃÖÓ¿ÖÖê¬Ö®Ö ÃÖê¾ÖÖ (Self-inventory Service) 
9. ˆ¯ÖÛÎú´Ö ÃÖê¾ÖÖ (Preparatory Service)



2.5 ¿ÖÖ»ÖêµÖ ´ÖÖÝÖÔ¤ü¿ÖÔ®Ö ÛúÖµÖÔÛÎú´ÖÖ´Ö¬µÖê ×¿ÖõÖÛú †Ö×ÞÖ ¯ÖÏÖ“ÖÖµÖÔ µÖÖÓ“Öß ³Öæ×´ÖÛúÖ: 
(Role of principal and teachers in school guidance programmes) 

1. ×¾ÖªÖ£µÖÖÕ“µÖÖ ÝÖ¸ü•ÖÖ®ÖæÃÖÖ¸ü ¾ÖÝÖÔ, †®Öã³Ö¾Ö, ÃÖ´ÖãÆüÖŸÖ ¾Ö ÛúõÖÖŸÖ ŸµÖÖÓ“Öê ¾ÖÝÖáÛú¸üÞÖ Ûúºþ®Ö ŸµÖÖÓ®ÖÖ µÖÖêÝµÖ ŸÖê ÃÖÆüÖµµÖ Ûú¸üÞÖê.

2. ×¾Ö¿ÖêÂÖ ÝÖ¸ü•ÖÖ †ÃÖ»Öê»µÖÖ ¾Ö Ûãú¿ÖÖÝÖÏ ²Öã¨üß“µÖÖ ²ÖÖ»ÖÛúÖÓ“µÖÖ †¾Ö¿µÖÛú ×¾ÖÛúÖÃÖÖÃÖÖšüß ÃÖÓ¬Öß ˆ¯Ö»Ö²¬Ö Ûúºþ®Ö ¤êüÞÖê.

3. ÃÖ´ÖÖ•ÖÖŸÖß»Ö †ÃÖ´ÖÖµÖÖê×•ÖŸÖ †Ö×ÞÖ ×¾ÖÛú»ÖÖÓÝÖ ²ÖÖ»ÖÛúÖÓ“µÖÖ ¯ÖµÖÖÔ¯ŸÖ ÝÖ¸ü•ÖÖÓÛú›êü »ÖõÖ ¤êüÞÖê.

4. †¬µÖµÖ®ÖÖŸÖ ´ÖÖÝÖê ¸üÖ×Æü»Öê»µÖÖ ×¾ÖªÖ£µÖÖÕÃÖÖšüß ¯Öã®Ö¸Ôü†¬µÖÖ¯Ö®ÖÖÃÖÖšüß ˆ¯Ö“ÖÖ¸üÖŸ´ÖÛúú †¬µÖÖ¯Ö®ÖÖ“Öê ¾ÖÝÖÔ †ÖµÖÖê×•ÖŸÖ Ûú¸üÞÖê.

5. †³µÖÖÃÖÛÎú´Ö ×¾ÖÂÖµÖÛú, †³µÖÖÛÎú´Ö¯Öæ¸üÛú ¾Ö †³µÖÖÃÖê¢Ö¸ü ˆ¯ÖÛÎú´ÖÖÓ“Öê ×®ÖµÖÖê®Ö¯Öæ¾ÖÔÛú †ÖµÖÖê•Ö®Ö Ûúºþ®Ö ˆ×¤ËüÂ™üµÖê ÃÖÖ¬µÖ —ÖÖ»µÖÖ“Öß ÜÖÖ¡Öß Ûú¸üÞÖê.

6. ÃÖ´ÖÖ•ÖÖŸÖß»Ö †Ù£ÖÛú¥üÂ™üµÖÖ ´ÖÖÝÖÖÃÖ»Öê»µÖÖ ×¾ÖªÖ£µÖÖÕ®ÖÖ ¿ÖÖÃÖ®Ö †£Ö¾ÖÖ ‡ŸÖ¸ü ´ÖÖ¬µÖ´Öê µÖÖÓ“µÖÖ ´ÖÖ±ÔúŸÖ †ÖÙ£ÖÛú ÃÖÆüÖµµÖ ˆ¯Ö»Ö²¬Ö Ûúºþ®Ö ¤êüÞÖê.



ÛÎú´Ö¿Ö:

7. ¤üÆüÖ¾Öß ²ÖÖ¸üÖ¾Öß®ÖÓŸÖ¸ü ¯Öãœêü ÛúÖµÖ? ¯Öãœüß»Ö ÛúÖ¸üÛúß¤Ôü ´ÖÖÝÖÔ¤ü¿ÖÔ®Ö Ûú¸üÞµÖÖÃÖÖšüß ¿ÖÖôêûŸÖß»Ö •µÖêÂšü ×¿ÖõÖÛú / ×¿Ö×õÖÛúÖ ŸÖÃÖê“Ö ŸÖ–ÖÖÓ“Öê
¾ÖêôûÖê¾Öêôûß ×¾Ö×¾Ö¬Ö ¾µÖÖÜµÖÖÓ®ÖÖ«üÖ ȩ̂ü ´ÖÖÝÖÔ¤ü¿ÖÔ®Ö ÛúÖµÖÔÛÎú´Ö ‘Ö›ü¾Öæ®Ö †ÖÞÖÞÖê. 

8. ´ÖÖÝÖÖÃÖ¾ÖÝÖáµÖ ¾Ö ÝÖ¸üß²Ö ×¾ÖªÖ£µÖÖÕ®ÖÖ ¿ÖÖ»ÖêµÖ ÃÖÖ×ÆüŸµÖ ÜÖ ȩ̂ü¤üß Ûú¸üÞµÖÖÃÖÖšüß †£ÖÔÃÖÖÆüµÖ ˆ¯Ö»Ö²¬Ö Ûúºþ®Ö ¤êüÞÖê. 

9. •µÖÖÓ“µÖÖ ‘Ö¸üß †³µÖÖÃÖ ¯Öã¸üÛú ¾ÖÖŸÖÖ¾Ö¸üÞÖ ŸÖÃÖê“Ö ÃÖÖêµÖß ÃÖã×¾Ö¬ÖÖ ®ÖÖÆüßŸÖ †¿ÖÖÃÖÖšüß ¿ÖÖôêûŸÖ“Ö †³µÖÖ×ÃÖÛêú“Öß ÃÖÖêµÖ ˆ¯Ö»Ö²¬Ö Ûú¸üÞÖê.

10. ¾µÖ¾ÖÃÖÖ×µÖÛú †³µÖÖÃÖÛÎú´ÖÖÓ®ÖÖ ¯ÖÏ¾Öê¿Ö ×´Öôû¾Öæ®Ö ¤êüÞµÖÖÃÖÖšüß ¯ÖÏ¾Öê¿Ö ¯Ö¸üßõÖê“Öß ŸÖµÖÖ¸üß ¾ÆüÖ¾Öß ´ÆüÞÖæ®Ö ×¾Ö¿ÖêÂÖ ÃÖã×¾Ö¬ÖÖ ˆ¯Ö»Ö²¬Ö Ûú¸üÞÖê.

11. ×¾ÖªÖ£µÖÖÕ®Öß Ã¾ÖµÖÓ -†¬µÖµÖ®Ö Ûú¸üÖ¾Öê ´ÆüÞÖæ®Ö ‡ Ó™ü¸ü®Öê™“µÖÖ ¾ÖÖµÖ±úÖµÖ (Wi-Fi) ÃÖã×¾Ö¬ÖêÃÖÆü  ÃÖÓÝÖÞÖÛú ¯ÖÏµÖÖêÝÖ¿ÖÖôûÖ ˆ¯Ö»Ö²¬Ö Ûúºþ®Ö
¤êüÞÖê.

12. ×¾ÖªÖ£µÖÖÕ®ÖÖ ÃÖ¾ÖÔ † ÓÝÖÖ®Öê †³µÖÖÃÖ Ûú¸üŸÖÖ µÖÖ¾ÖÖ ´ÆüÞÖæ®Ö †ªÖ¾ÖŸÖ ÝÖÏÓ£ÖÖ»ÖµÖ ˆ¯Ö»Ö²¬Ö Ûúºþ®Ö ¤üµÖÖ¾Öê.

13. ×¾ÖªÖ£µÖÖÕ“Öê ¿ÖÖ×¸ü¸üßÛú ÃÖÖîÂšü¢¾Ö ¾ÖÖœüßÃÖ »ÖÖÝÖÖ¾Öê ´ÆüÞÖæ®Ö ¾ÖÂÖì³Ö¸ü †¬Öæ®Ö´Ö¬Öæ®Ö ÛÎúß›üÖÃ¯Ö¬ÖÖÕ“Öê †ÖµÖÖê•Ö®Ö Ûú¸üÞÖê.

14. ×¾ÖªÖ£µÖÖÕ“ÖÖ ÃÖ¾ÖÖÕÝÖßÞÖ ×¾ÖÛúÖÃÖ ‘Ö›ü¾Öæ®Ö µÖÖ¾ÖÖ ´ÆüÞÖæ®Ö Ã®ÖêÆüÃÖÓ́ ´Öê»Ö®ÖÖÃÖÖ¸üÜÖê ÛúÖµÖÔÛÎú´Ö †ÖµÖÖê×•ÖŸÖ Ûúºþ®Ö ×¾ÖªÖ£µÖÖÕ“µÖÖ 
ÃÖÓÃÛéú×ŸÖÛú ×¾ÖÛúÖÃÖÖ“Öß ¯ÖÖµÖÖ³Ö¸üÞÖß Ûú¸üÖ¾Öß.  
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